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中國文化大學 99 學年度轉學招生考試

萍、組:心理輔導學在二年級 日期節次 :7 月 27 日第 4 節的 :20-16:40

科目:輔導原理 (1 14-95)

一、名詞解釋 (20% '每題 5 分) 

1.	 working through 

2.	 normalizing 

3.	 Not Knowing 

4.	 case manager

二、開答題 (80 % '每越 20 分) 

1.	 以「青少年的兩性問題」為例，說明: (l)何種層級的問題，分別叫做「輔

導」、「諮商」與「治療 J ? (2)三者在此層級問題下，分別提供的服務內容
為何? 

2 r 情感‘反映、自我揭露、挑戰、立即性 J '請挑選其中一個諮商技巧進行分

析討論，色括定義原理、適當使用的舉例與說明、不適當使用的舉例與說明? 

3.	 請比較 Ellis 的 REHT 和 Beck 的 CT ， 包括理論基礎、治療者的角色、使用

技術等三個向度? 

4.	 請你以自己的經驗為例，說明是什麼動機或理由，讓您想轉學至心理輔導學

~就讀? (評分重點在分享的深度而非內容多寡! ......) 
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